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Gesundheitszentrum

U6/U7 Bhf. Mehringdamm

Bus: M19, 140, 248

Medizinisches 

Versorgungszentrum 
der Evangelischen Lungenklinik Berlin

in Kreuzberg

Untersuchungen wie Allergietestungen, Schlaf-Apnoe-
Diagnostik, Akupunktur können ausschließlich nur 
nach einer Terminvereinbarung durchgeführt werden. 
Auch bei akuten Beschwerden und Notfällen empfi ehlt 
sich eine telefonische Absprache. 

Unsere Sprechzeiten

Anfahrt

■ U-Bahn Haltestelle Mehringdamm: U 6, U 7 

■ Bus Haltestelle Mehringdamm: 140, 248, M 19

Eine Parkgarage befi ndet sich im Haus. Fahrradständer sind im 

Hof aufgestellt. 

Das MVZ der Evangelischen Lungenklinik Berlin befi ndet sich 

in der 5. Etage des Hauses 1 im Gesundheitszentrum und ist 

barrierefrei zu erreichen: von der Bergmannstraße per Aufzug

(Zugang neben Kaiser‘s) sowie von der Bergmannstraße per 

Rolltreppe in den Innenhof und von dort per Aufzug im Haus 5.

Medizinisches Versorgungszentrum der 

Evangelischen Lungenklinik Berlin 

Bergmannstraße 5 | 10961 Berlin-Kreuzberg

Telefon 030 7863774 I praxis@mvz.elk-berlin.de

www.pgdiakonie.de

Gesellschafter 

Evangelische Lungenklinik Berlin 

Krankenhausbetriebs gGmbH

Ihr Termin am

um          Uhr

Bitte vereinbaren Sie einen Termin

Telefon 030 7863774
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Während der Sprechzeiten bemühen wir uns, Ihren 
Anruf persönlich entgegenzunehmen. Darüber hinaus 
hinterlassen Sie bitte Ihre Nachricht auf dem Anruf-
beantworter – wir rufen gern zurück.

Unser Team der medizinischen Fachangestellten: 

Sabrina Bölke

Janina Dähne

Silvia Deuerling

Vanessa Rojahn

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

09:00 bis 

13:00 Uhr

09:00 bis 

12:00 Uhr

09:00 bis 

12:00 Uhr

15:00 bis 

18:00 Uhr

14:00 bis 

18:00 Uhr

und nach Vereinbarung



Unser Leistungsspektrum umfasst die ambulante 

Versorgung von Lungenerkrankungen und Allergien. 

Die enge Kooperation mit der Evangelischen Lungen-

klinik Berlin ermöglicht ein umfassendes Diagnostik- und 

Therapieangebot aller häufi gen wie auch der seltenen 

Erkrankungen des Atmungssystems. 

Abdullah Sahan

Ärztlicher Leiter des MVZ,

Facharzt für Innere Medizin

Pneumologie, Allergologie

Dr. med. Peter Velling

Facharzt für Innere Medizin

Allergologie, Akupunktur, Naturheilverfahren, 

Tauchmedizin (GTÜM) 

Lungenkrankheiten

Die häufi gsten Krankheitsbilder sind Asthma bronchiale, 
akute und chronische Bronchitis, COPD (chronische ob-
struktive Lungenerkrankung), Lungenkrebs, Lungenem-
physem (Blählunge), Rippenfellentzündungen, Lungen-
entzündungen, Tuberkulose. Im MVZ werden erkrankte 
Kinder und Erwachsene ambulant betreut. Die Zusam-
menarbeit mit anderen Fachärzten und der Labor- und 
Röntgenpraxis im Gesundheitszentrum Bergmannstraße 
sichert Ihnen kurze Behandlungswege. Unsere Praxis ist 
spezialisiert, Patientinnen und Patienten mit schwerem 
allergischem Asthma oder pulmonaler Hypertonie (hoher 
Blutdruck in den Pulmonalarterien) zu begleiten und zu 
behandeln. 

Medizinisches Versorgungs-

zentrum (MVZ) der Evangelischen 

Lungenklinik Berlin – Kreuzberg 

Patientenschulungen Asthma/COPD 

In der Asthmatherapie hat sich die Schulung von Patien-
ten bewährt, damit Sie Ihre Therapie im besprochenen 
Rahmen variabel gestalten und so auf die Besserung oder 
die Verschlechterung Ihres Befi ndens selbst reagieren 
können. Die Patientenschulungen (DMP Asthma, DMP 
COPD) fi nden im MVZ statt und werden von allen gesetz-
lichen Krankenkassen gefördert.

Schlafmedizin 

Etwa zehn Prozent der Bevölkerung leidet unter schlaf-
bezogenen Atemstörungen (SBAS). Aufgrund der Komple-
xität des Krankheitsbildes und der daraus resultierenden 
medizinischen Folgen ist eine gezielte Diagnostik und 
Therapie wichtig. Die ambulante Diagnostik wird im MVZ 
angeboten. Ergeben sich objektive Hinweise für SBAS 
wird eine diff erenzierte Untersuchung in einem Schlaf-
labor notwendig. Im Schlafmedizinischen Zentrum der 
Evangelischen Lungenklinik Berlin werden Patienten mit 
SBAS nach den gültigen Richtlinien und Empfehlungen 
der Deutschen Gesellschaft für Schlafmedizin (DGSM) 
diagnostiziert und behandelt. 

Allergologie 

Die krankmachende Überempfi ndlichkeit gegenüber 
bestimmten Umweltsubstanzen (Allergene) wird Aller-
gie genannt. Die Neigung zur Entwicklung bestimmter 
Allergien ist vererbbar. Krankheitsauslösend ist oft ein 
Virusinfekt der Atemwege. Der Gipfel des Erkrankungsbe-
ginns liegt im Pubertätsalter. Bei Frauen kann zudem jede 
große Hormonumstellung wie Schwangerschaft oder Me-
nopause den Krankheitsbeginn fördern. Das MVZ bietet 
für Kinder und Erwachsene eine umfassende Diagnostik 
– auch außerhalb von Lungenkrankheiten – an. Die Aller-
giebehandlung erfolgt nach den Leitlinien der Deutschen 
Gesellschaft für Allergologie und klinische Immunologie 
sowie des Ärzteverbandes Deutscher Allergologen. 

Akupunktur 

Das Reizen von Akupunkturpunkten ist ein Teilgebiet 
der traditionellen chinesischen Medizin und eine der 
ältesten Heilmethoden. Die Weltgesundheitsorganisa-
tion empfi ehlt Akupunktur u. a. bei Erkrankungen des 
Atmungssystems wie Allergische Rhinitis, Bronchitis, 
Asthma bronchiale sowie bei schmerzhaften Erkran-
kungen des Bewegungsapparates oder neurologischen 
Erkrankungen wie Migräne, Kopfschmerzen. Die Be-
handlungskosten von Schmerzen in der Lendenwirbel-
säule oder in den Knien werden von den gesetzlichen 
Krankenkassen übernommen. Dr. Velling hat langjäh-
rige Erfahrung in der Anwendung der Akupunktur und 
einen Lehrauftrag für Akupunktur an der Universität 
Bonn.

Tauch- und Reisemedizin 

Dr. Velling führt Tauchtauglichkeits-Untersuchungen 
nach den Regeln der Deutschen Gesellschaft für Tauch- 
und Überdruckmedizin (GTÜM) für Sporttaucher durch. 
Zudem werden Impfungen für Fernreisen im MVZ ange-
boten. Bitte lassen Sie sich vor Ihrer Reise beraten. 


